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～ 甲 東 幼 稚 園 の 1 日 の 流 れ ～  

 ８：００  開門  ２号標準認定園児の保育時間の始まり、 1 号預かり保育時間でも  

あります。自分のクラスとは別のお部屋でまるで兄弟のように縦割りで  

遊ぶことから幼稚園生活がスタートします。８：４５になったら、自分の

クラスに戻り、朝のお支度。登園してきた園児と遊んだり、後から来る園

児のお迎えをしたり、それぞれが思い思いにクラスとしての朝の自由活動

開始です。  

 ８：４５～８：５５  登園    「おはようございます！！」「おはよ！」と、子ども達  

が元気に登園してきます。４・５月には｢お母さ～ん｣と泣

いている子どもも、門でお母さんとタッチしたりして、自

分の足で保育室へ…毎朝テラスで保育者におひざでの抱

っこをしてもらったり、おしゃべりしながら少しずつ安定

した朝の様子を見せていきます。  

 

   ～１０：３０頃  自由活動  

かばんをかけたり、うがい・手洗い・お帳面のシール貼り

をしたり等の朝の支度が終われば、子どもたちの楽しみな

自由活動の時間。用意の出来た子どもから、それぞれ好き

な場所で、好きな遊び、好きなお友だちと遊び始めたり、

一人でゆったりまわりを眺めたり…。  

最初は、何をしていいのかわからない子どもも、友だちが

遊ぶ様子を見て、刺激されたり、保育者の用意したあそび

に保育者と一緒に取り組んだりするところから、少しず

つ、自分のしたいことを見つけはじめます。  

外では、砂場、すべり台、ブランコ、鉄棒などで、いろい

ろな学年が入り交じり、遊ぶ様子が見られます。  

室内では、制作、積み木、絵の具、パズル、ままごとや  

おもちゃでの遊びなどいろいろな活動が繰り広げられて

いきます。  

見取り図                 自分で選んだあそびだからこそ、そこで  

あそびたい気持ちがふくらみ、友だちとの  

  トラブルも、自分で解決したい方向へむき、 

自らの経験を通して、ルールや人間関係の

学びを得ていく子ども達です。  

じっくり、ひとつのことで、ひとりの  

世界であそびたい子どもの自由も、たくさ  

んの子どもと、いろいろなあそびをしたい  

子どもの自由も、保証できるあそび場の  

雰囲気作りを大切にしています。  

 

 

 

 

～１１：３０頃  設定活動  皆で協力して片付けをした後、トイレに行き、皆で  

ひとつの事をする設定活動の時間が始まります。  

どのクラスも歌が大好きなので何曲か歌った後、欠席  

者や今日のことについて、神さまに祈りをささげます。 

祈りも最初は、何のことかわからず、となりとおしゃ  

べりしていた子どもも、日々の祈りの中で、共に気持ち

を合わせられるようになります。 

朝の挨拶をしてから、その日の活動のはじまり。  

活動は、年間の計画や子どもたちの興味から、それぞ  

れの学年やクラスによって、テーマを選び、絵画制作、 

身体表現・リズム遊び、楽器遊び、絵本、体操、散歩、ゲーム、外遊び…等々、様々

なものに取りくんでいきます。  

自由活動だけでは、気づかなかったあそびの楽しさ、仲間の良さにも、気づくチャン

スになります。  

又、行事も取り入れ、長期間ひとつのテーマで過ごす  

事もあります。  
 

      おやつ  
   

12:00 頃～  昼食  当番   
 

子ども達はお手伝いも大好き。その気持ちを受け止め、  

当番でおやつの準備をしたり、年長さんになると、  

カメのお世話をしたり、砂場のシートかけや、  

靴箱の掃除、などします。  

 

また、ご家庭とご相談の上、アレルギーのお子さんに  

も楽しい園生活が送れますよう個別でそれぞれの対策  

をとっています。  

 

給食・お弁当の後は、午後からの自由活動へ…。教育時間終了後  

は一旦降園準備。降園時間の 30 分前を目安に各クラス、お片付  

け、集いの時をもち、さようならをします。  

（1 号園児の降園時間は午前保育の日は 12:00 給食・弁当日は 14:00）  

 

2 号 標 準 園 認 定 児 は の 保 育 時 間 は 8 :00～ 19: 00 の 間 で 、 教 育 時 間 終 了 後 、  

1 号 園 児 の 預 か り 保 育 時 間 、 2 号 短 時 間 認 定 園 児 の 延 長 保 育 時 間 も  

縦 割 り の ク ラ ス で 家 庭 的 な 環 境 の も と 、 ゆ っ た り と す ご し ま す 。  

 

 

 

【本日の設定保育】  

 

年長  運動会にむけて国旗作り  

年中  ゲームあそび   

年少  リズムあそび  

たんぽぽ組 

年中  

すみれ組 

年長  

ひつじ組 



～当園で大切にしていること～  

 

   年少組（3 歳児）  

   初めての集団社会への期待や不安を受け止め、個々のペースを守りつつ、  

   日々のあそび・行動などを楽しみながら、園のことが大好きになっていって  

   くれるようにと考えています。自分のやりたいあそびをじっくりと楽しむ事や、  

  友だちへの興味の広がりを大切にしていきたいと思っています。  

   笑ったり、泣いたり、喜んだり、怒ったり…と、様々な経験をしながら、  

   成長する姿が見られます。  

 

   年中組（4 歳児）  

   １学期に新しいクラス・友だちに慣れ、基本的な生活習慣を  

   身につけていくことを中心とします。  

   自分の好きな遊びをみつけ、ゆっくりと楽しみつつ、多くの友だち  

   からの刺激を受けることのできるよう行事を考え、子どもの  

   個性をより伸ばせる保育をめざします。  

   その中で、友だちの個性にも気づいていく経験を大切に  

   しています。  

 

   年長組（5 歳児）  

   年少・年中で十分に園生活にも慣れ、知的好奇心が旺盛になり、より多くの  

   人間関係の影響を受け、成長できる時ととらえています。  

   それらを刺激するため、日々の保育、行事での発見を促すよう、働きかけます。  

 

 

 

 

   はとの日で、異年齢の関係作りもサポートしています。  

   ひとりひとりの子どもの良さを見つけ、伸ばすために、又、関わりを広げる  

   ために、年齢の縦割りで過ごす日（はとの日）を設けています。  

   この日だけでなく、保育者全員で、子どもひとりひとりに精一杯の心配りを  

   していきます。  

 

 

 

 

                   甲東幼稚園の              園だより号外  

               ご紹介         入園説明会号  
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  当園では、現在１０５名の子ども達が、幼稚園生活を送っています。  

  ひとりひとりが自分の好きな活動をする自由活動と、皆の刺激を受けつつ、皆で  

ひとつの活動をする設定活動のバランスをとりつつ、のびのびとした雰囲気を大切に

保育しています。  

  普段の保育の様子・本日の保育プログラムを裏面に書きましたので、お読み下さり、 

 保育見学とあわせて少しでも日頃の様子が伝われば幸いです。  

 

～年間行事～  

 ４月  ◎入園式・始園式  

 ５月  なかよしの集い  参観日  

オープンスクール  

 ６月  子どもと大人が共に守る礼拝 (年長) 

 ７月  夏期保育（年長）  

 ９月  いもほり  

１０月  ◎運動会  

    秋の遠足（王子動物園）  

    大根抜き  

１１月  ◇ごっこ遊び招待デー  

    アドベント礼拝  

１２月  ◎クリスマス礼拝  

 

 

 

 

・はとの会同好会 (自由 )  
コーラス、ハンドベル、手芸、料理、フ
ラ ワ ー ア レ ン ジ 等 々 … 保 護 者 の 皆 様 に
よる活動に参加することもできます。  

１月  オープンスクール  

２月  ◇ごっこ遊び招待デー  

３月  イースター礼拝  

◎卒園式  

◇修了式  

◎保護者の方、ご家族でどなたかお一人  

に必ず参加していただく行事  

◎ ご 自 分 の お子様の誕生月には、参観を  

かねて、1 時間位、クラスごとの祝会

に参加していただいております。  

◇保護者の方、ご家族でどなたかお一人

に是非参加して頂きたい行事  

 


